Selbsthilfeqruppen in Gera und Umgebung

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Stand: 09.11.2010

10.00 Uhr

16.30 Uhr
16.30 Uhr

18.00 Uhr

19.00 Uhr

09.00 Uhr

14.00 Uhr

16.00 Uhr

16.30 Uhr

16.30 Uhr

18.00 Uhr

17.00 Uhr

18.30 Uhr

15.00 Uhr

17.00 Uhr

18.00 Uhr

Gera, Webergasse 1

begleitete Gruppe Abhéngiger (Frau Lorber)

»MONA* - begleitete Gruppe Abhéngiger (Frau Job)
Gera, Kornmarkt 7

»Montagsgruppe Gera* - Selbsthilfegruppe fur Abhéngige
Gera, Kornmarkt 7

Selbsthilfegruppe fur Essgestorte (14-tagig)

Gera, Eisenbahnstr. 5/7a, Blaues Kreuz

Kontakt-Tel.: 036691 / 4 20 08, Frau Tanzler

Gera, Webergasse 1

Frahstuckstreff — begleitete Gruppe

flir arbeitslose Suchtkranke (Frau Lasch)

Gera, Webergasse 1

Informations- und Motivationsgruppe

Gera, Schwarzburgstr. 6 (Stadtteilbiro Bieblach-Ost)
Freundeskreis Blaues Kreuz, 14-tagig
Ansprechpartner: Jochen Mélzer, Tel.: 0365/ 4 20 60 61 oder
017479 34 89 36

Gera, Webergasse 1

Angehorigengruppe (Frau Hausigk), 14-tagig

Gera, Webergasse 1

Selbsthilfegruppe fiir Abhangige (ohne Begleitung)

begleitete Elterngruppe, jeden 1. Mittwoch im Monat (Frau Wetterau)
Ronneburg, Rudolf-Breitscheid-Platz 2a (liber der Brunnen-Apotheke)
jeden 1. u. 3. Mittwoch im Monat 17.00 — 18.00 Uhr

Ansprechpartner: Bernd Hibschmann, Tel.: 036602 / 50623 (ab 20.00 Uhr)
Gera, Talstr. 30, Freundeskreis Blaues Kreuz

Ansprechpartner: Jochen Mélzer, Tel.: 0365/ 4 20 60 61 oder
0174/934 89 36

Gera, Webergasse 1
Ambulante Nachsorgegruppe (Frau Lorber, Herr Doering))
Ex-User-Gruppe (Herr Janovic), jede 2. und 4. Woche im Monat

Gera, Otto-Rothe-Str., Katholisches Gemeindezentrum Gera-Lusan
Selbsthilfegruppe Anonyme Alkoholiker, Kontakt-Tel.: 0160/1797164

Bei Rickfragen wenden Sie sich bitte an uns: Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle fir
Suchtkranke, DO Diakonie Ostthiringen gGmbH, Webergasse 1-3, 07545 Gera, Tel.: 0365/52744,

51205
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